CHINAS & VIETNAMS BAR KUCHE

Sinam steht fur unsere Uberzeugend authentische Kuche ihrer Ursprungslander China (Sino) und Vietnam (Annam). So
lautet unser kulinarisches Konzept: eine Verbindung aus Sino und Annam -SINAM-

Um Sie herzlich bei uns begriBen zu durfen, haben wir Ihnen hierzu eine Auswahl an traditionellen fernéstlichen
Spezialitaten zusammengestellt. Wir mochten Sie auf eine kulinarische Reise durch die unterschiedlichen Regionen
Chinas bis nach Vietnam mitnehmen und Ihnen die Vielfalt der Aromen, Gewiirze und Krauter ndherbringen. Qualitativ
hochwertige und frische Zutaten, mit denen wir unsere Gerichte zubereiten, machen dies maoglich.

GenieBen Sie die originalgetreue Chinesische und Viethamesische Kiiche bei gemiitlicher Atmosphére in einem
modernen, stilvollem asiatischem Ambiente. Unser freundliches Servicepersonal sorgt daftr, dass lhr Aufenthalt zu
einem genussvollen Erlebnis wird.

Sinam stands for our convincingly authentic cuisine of its countries of origin China (Sino) and Vietnam (Annam). This is
our culinary concept: a combination of Sino and Annam -SINAM-
In order to welcome you warmly, we have put together a selection of traditional Far Eastern specialities for you. We
would like to take you on a culinary journey from the different regions of China to Vietnam and introduce you to the
variety of aromas, spices and herbs. This is made possible by the high quality and fresh ingredients we use to prepare
our dishes..

Enjoy the original Chinese and Viethamese cuisine in a cosy atmosphere in a modern, stylish Asian ambience.
Our friendly service staff will ensure that your stay will be an enjoyable experience.

KENNZEICHNUNG VON ALLERGENE UND ZUSATZSTOFFE

ALLERGENE ZUSATZSTOFFE

A. enthalt glutenhaltiges Getreide 1 mit Konservierungsstoff
B. enthalt Krebstiere c. enthalt Eier 4 mit SGBungsmittel

D. enthalt Fisch 7 Koffeinhaltig

E. enthalt ErdnUsse 8 chininhaltig

F. enthalt Sojabohnen G. enthalt Milch 9 mit Farbstoff

H. enthalt Schalenfriichte 10 mit Taurin

K. enthalt Sesamsamen



VORSPEISEN
APPETIZERS

CHAGIO 2STK) ... 6.00€ *AE

Fruhlingsrollen mit Schweinefleisch, Karotten, WeiBkohl,
Kohlrabi, Glasnudeln, Erdnlsse

Egg Rolls with pork, carrots, cabbage, kohlrabi, glass
noodles, peanuts

CHAGIOCHAY 2STK) . 5.50€
Vegane Frihlingsrollen mit StiBkartoffeln, Morcheln,
Karotten, WeiBkohl

Vegan springrolls with sweet potatoes, more! mushrooms,
carrots, cabbage

*A;*F

ZHAHUNTUN (5 STK.) oo 5.50€

Knusprige Teigtaschen mit Hihnchen und Garnelen
Fried Wonton with chicken and shrimp

*A;*H

JIAOZI (5 STK.) .. 7.50€ “*A*K
Gedampfte Gemuse-Teigtaschen mit

Chili-Sesam-Dip und Koriander

Steamed Vegetable-dumplings with chili-sesame

dipping sauce, coriander

GOI CUON XOAI 2 STK.) ... 7.00€ “AE;F

Vegane Reispapierrollen mit Mango, Avocado,
Reisnudeln, Gurken, Sojasprossen, Minze und Koriander,
Hoisin-Erdnuss-Dip

Vegan Rice Paper Rolls with mango, avocado, rice noodles,
cucumber, beansprouts, mint, coriander, hoisin peanut
dipping sauce

GOICUON (2 STK.) ... 7.90€ “*A;B;*E;*F

Reispapierrollen mit Hilhnchen, Garnelen, Reisnudeln,
Gurken, Minze, Koriander, Hoisin-Erdnuss-Dip

Rice Paper Rolls with chicken, prawns, rice noodles,
cucumber, mint, coriander, hoisin peanut dipping sauce

2 - SINAM

SUSSKARTOFFELN
SWEET POTATOS

Reispapierrollen mit Hilhnchen, Garnelen, Reisnudeln,
Gurken, Minze, Koriander, Hoisin-Erdnuss-Dip

Rice Paper Rolls with chicken, prawns, rice noodles,
cucumber, mint, coriander, hoisin peanut dipping sauce
EDAMAME . . 6.00€

Gedampften griine japanische bohnen
Steamed Japanese beans

GARNELENSPIESSE ... 7.00€

Gegrillten Garnelen spiesse mit dill, gewlrzen und &l
Grilled shrimp with anethum and oil

SUPPEN
SOUPS

SUANLATANG __ . 5.50€
Sauer-pikante Suppe, Entenfleisch, Gemiise,
Schnittlauch

Sour-spicy-Soup, duck, vegetables, chives
SUPCHAY . 4.80€ *F*K
Ingwer - GemUsesuppe, Pakchoi, Karotten, Chinakohl,
Sojasprossen, Austern - und Enokipilze

Vegetable-Ginger-Soup, pak choy, carrots, Chinese
cabbage, beansprouts, oyster and enoki mushrooms

*C;*-I

CANH CHUA
mit Tofu - withtofu ... 5.90€ “F
mit Garnelen - with prawns .. 7.80€ *B;*F

Sauer-scharfe Kokossuppe, Tomaten,
Champignons, Chinakohl, Sojasprossen

Sour and spicy stock with coconut milk, tomato,
mushrooms, chinese cabbage, beansprouts



NUDELSUPPEN
NOODLE SOUPS

Nudelsuppen gelten in China und Vietnam als fester
Bestandteil der leichten und aromatischen Kuche. Sie
werden vor allem in den Morgenstunden serviert und
sowohl an fast jeder StraBenecke, als auch in den
vornehmsten Restaurants angeboten. In Asien sind sie
zu jeder Tageszeit beliebt. Unsere Nudelsuppen
werden mit Sojasprossen, Limette, Koriander und
stBem Basilikum serviert.

In China and Vietnam, noodle soups are an integral part
of light and aromatic cuisine. They are served mainly in
the morning hours and on almost every street corner as
well as in the most elegant restaurants. However, they
are popular in Asia at any time of the day. Our noodle
soups are served with beansprouts, lime, coriander
and sweet basil.

PHOBO .. .. . 14.50€ *F

Rinderbrthe, Rindersuppen- und
Rindersteakfleisch, Reisbandnudeln
Beef-broth, beef and steak, rice noodles

PHOGA __ . 13.20€ *F

Ingwer-Anis-Huhnerbrihe, Limetten- Hihnchen,
Reisbandnudeln

Chicken-broth with ginger and aniseed,
lemon-chicken, rice noodles

PHO CHAY (VEGAN) ... 12.00€ *F

Gemduse-Ingwerbrihe, Tofu, Reisbandnudeln,
Chinakohl, Karotten, Zuckerschoten, Austern- und
Enoki-Pilze

Vegan-ginger-broth, tofu, rice noodles, Chinese
cabbage, carrots, snow peas, oyster and enoki
mushrooms

REISNUDEL-SPEZIALITATEN
RICE NOODLES SPECIALTIES

Neben Reis sind dinne Reisnudeln (Bun) und
Reisbandnudeln  (Pho) Hauptbestandteile in der
Vietnamesischen Kulche. Gebratenes Fleisch oder
Meeresfrlchte werden zusammen mit warmen
Reisnudeln, Minze, Koriander und Erdnussen serviert.
Die Fisch - LimettensoBe wird beigemischt und verleint
dem Gericht dann die besondere wirzige Frische.

Vermicelli rice noodles (bun) are one of the main
ingredients in the Vietnamese cuisine besides steamed
rice. Steamed vermicelli rice noodles are topped with
roast meat or seafood and served with fresh mint,
coriander and peanuts. The fish-limesauce added
lends a special freshness to this dish.

BUN CHA GIO THIT NUONG 16.00€ *A;*D;*E;*F

Xa-Xiu-mariniertes Hilhnchen, Frihlingsrolle mit
Schweinefleisch
Xa-Xiu-grilled chicken, pork egg roll

BUNBO XAO XA . ... 16.00€ “E;*F
Rindersteakhifte, Zitronengras

Beef, lemongrass

BUNCACHIENME ... 17.50€

Gebratener Lachs mit Sesam
Grilled salmon with sesame

BUN TRON

Reisnudeln mit wildkrautersalat, Rucola und
gerosteten Erdnissen in FischLimettensosse

Rice noodles with wild herb salad, rocket and roasted
peanuts in fish-lime sauce

mit Hihnchen - with chicken......_...._.._._._...._ 13.00€
mit Garnelen - with prawns..._...._......_____._____. 17,90€

*D;*E;*K
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SPEZIALITATEN MIT REIS
SPECIAL DISHES WITH STEAMED RICE

LAJIANGJI 13.50€ “*E;*H
Hldhnchen, Knoblauch, Zucchini, Paprika, Brokkoli,
Champignons, Cashewnusse, HoisinsoBe,
Champignons, Chinakohl, Erdnlsse

Chicken, garlic, zucchini, paprika, broccoli,

champignons, cashew nuts, peanuts

GA Xaoxoar ... 14.80€ *F;*H

Huhnerbrustfilet, Mango, Paprika, Zuckerschoten,
Austernpilze, CashewnUsse, Limonenblatter
Chicken, mango, sweet pepper, snow peas, oyster
mushrooms, cashew nuts, lime-leaves

XIAOCHAONIVUROU . 15.50€ *K

Rindersteakhufte, Zwiebeln, Knoblauch, Ingwer,
Zuckerschoten Paprika, Chinakohl, Sojasprossen,
getrockneter Chili

Beef, onions, garlic, ginger, snow peas, sweet pepper,
Chinese cabbage, beansprouts, sun-dried chili

BOXAOCARI . 15.90€ *F

Rindersteakhufte, rotes scharfes Curry,
Paprika, Zucchini, Champignons

Beef, hot red curry, sweet pepper, zucchini,
mushrooms

BO LUC LAC (BEEF RATTLES) ... 19,90€

Huftsteak gebraten mit zwiebeln, paprika,
champion, ananas, ingwer, soja, teriyaki
sosse, serviert im heissen topf

Rump steak fried with onions, peppers,
mushrooms, pineapple, ginger, soy, teriyaki
sauce,served in a hot pot
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SALAT (REIS - FISCH - LIMETTENSOSSE)
SALAD (RICE FISCH SAUCE)

SALAT XOAICATHU ... 19.90€

Mango Thunfisch Salat dill, Rucola, Schalotten,
Chewy Tomaten gerdsteten Erdnlissen

Mango tuna salad dill, arugula, scallions, chewy
tomatoes roasted peanuts

SALATDUATOM . 19.50€

Frische Ananas mit gebratenen Garnelen, Dill,
Rucola, Schalotten und gerdsteten Erdnlissen
Fresh pineapple with fried shrimp, dill, arugula,
Shallots and roasted peanuts

SALAT GA 14.90€

(Huhner-Salat) gebackene Hihnerbrust mit Salat,
Rucola Chicken Salad baked chicken breast with
lettuce, arugula

SALATCAHOI .. 17.90€

(Lachs-Salat) Lachsfisch mit dill, Rucola, Sesam
und gerdsteten Erdnlssen

(Salmon Salad) salmon fish with dill, arugula, sesame
and roasted peanuts

SALATBO ... 16.90€

(Rinder-salat) gebratenes Huftsteak mit salat,
Rucola, Schalotten und Erdniissen

(Beef Salad) roasted rump steak with lettuce,
arugula, shallots and peanuts

EXTRAS
SIDE DISHES:
HOISIN- ODER ERDNUSS SOSSE 2.50€
Hoisin-, peanut- or sweet-sour Sauce
GEBRATENE REISBANDNUDELN 6.00€

Roasted rice noodles



KNUSPRIGE ENTE MIT REIS
CRISPY DUCK DISHES WITH STEAMED RICE

SHUCAIKAO YA . . 16.50€

HoisinsoBe, Champignons, Chinakohl,
Sojasprossen, Brokkoli, Pakchoi, Karotten
Hoisin sauce, champignons, chinese cabbage,
beansprouts, broccoli, pak choy, carrots

*A;*F

GALIKAOYA . 16.80€ “*A*F
Gelbes Curry, Zitronengras, Zucchini,

Chinakohl, Austernpilze, Zuckerschoten

Yellow curry, lemongrass, zucchini, chinese

cabbage, oyster mushrooms, snow peas

VITSATEE . 16.50€

Satee-ErdnusssoBe, Paprika, Zucchini,
Sojasprossen, Champignons

Peanut sauce, sweet pepper, zucchini,
beansprouts, mushrooms

*A;*E;*F

GANGUOKAOYA 17.50€

Zwiebeln, Karotten, Chinakohl, Sojasprossen,
Hoisin-SoBe, serviert im heiBen Topf

Onions, carrots, chinese cabbage,beansprouts,
hoisin sauce, served in hot clay pot

*A;*F

MEERESFRUCHTE MIT REIS
SEAFOOD WITH STEAMED RICE

TOMXAORAU ... ... 20.50 *F
Garnelen, Ingwer, Brokkoli, Austernpilze,

Zuckerschoten, Chinakohl, Karotten, Sojasprossen
Prawns, ginger, broccoli, oyster mushrooms, snow

peas, chinese cabbage, carrots, beansprouts

CACARI . 18.50€ 'D;*F;*K

Gebratener Lachs mit Sesam auf scharfem rotem Curry,
Champignons, Zuckerschoten, Zucchini, Kirschtomaten
Grilled salmon with sesame on hot red curry, mushrooms,
snow peas, zucchini, cherry tomatos

TOMCARI ] 19,90€

Gebratenen Garnelen mit Rotem scharfcurry, frischen
Champignons, Ananas, Zuckerschoten, Austernpilze,
Kirschtomaten in Kokosmilch

Fried prawns with red hot curry, fresh mushrooms,
pineapple, snow peas, oyster mushrooms, cherry tomatoes
in coconut milk

GEBRATENE REISBANDNUDELN
FRIED RICE NOODLES

PHO XAO

Reisbandnudeln, Sojasprossen, Pakchoi,

Chinakohl, Karotten, Zwiebeln, Koriander, Erdnisse,
Hoisin-SoBe

Rice noodles, beansprouts, pak choy, Chinese cabbage,
carrots, onions, coriander, peanuts, hoisin sauce

mit Hihnchen - with Chicken ... 14.00€ “E*F
mit Rind - with Beef 15.80€ “E;*F
mit Garnelen - with Prawns ... ... 18.90€ *B;*E;*F
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VEGANE GERICHTE
VEGAN DISHES

Vegetarische Gerichte waren in Asien bereits vor
3000 Jahren modern, es galt als gesund und
lebensverldangernd. Nach buddhistischer Auffassung
erschwert der Verzehr von Fleisch den Eintritt ins
Nirwana. Die meisten GemuUsegerichte sind daher
aus der Kuchentradition buddhistischer Mdnche
entstanden. Das Gemulse wird auf zarte Weise
gegart, eingelegt oder in seinem eigenen Saft
gedunstet. Durch diese Zubereitungsmethoden
bleiben N&hr- und Wirkstoffe vollstandig erhalten.

RAUCARI ... . 13.00€ *F;*K

Gelbes Curry, Zitronengras, Blumenkohl,
Hokkaido-Kdurbis, StiBkartoffeln, Zucchini,
Champignons, Zuckerschoten, Sesam, Reis
Yellow Curry, lemongrass, cauliflower, pumpkin,
sweet potatos, zucchini, mushrooms, snow
peas, sesame, steamed rice

XIAOCHAODOUFU .. 12.50€ *F*K

Scharf gebratener Tofu, Knoblauch, Ingwer, Chili, Zucchini,
Zuckerschoten, Paprika, Chinakohl, Sojasprossen, Reis

Spicy fried tofu, garlic, ginger, chili, zucchini, snow peas,
bell pepper, chinese cabbage, beansprouts, steamed rice

RAUSATEE 11.50€ *E*F

Satee-ErdnusssoBe, Chinakohl, Zucchini, Paprika,
Champignons, Sojasprossen, Zuckerschoten,
Brokkoli, Reis

Peanut sauce, Chinese cabbage, zucchini, sweet pepper,
mushrooms, beansprouts, snow peas, broccol, steamed rice
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In Asia, vegetarian dishes have been polular for 3000
years, since they were considered to be healthy and
life-prolonging. According to Buddhist beliefs, the
consumption of meat makes it difficult to enter
nirvana. Most vegetable dishes have therefore come
from the culinary tradition of Buddhist monks. The
vegetables are gently cooked, pickled or steamed in
their own juice. By these preparation methods,
nutrients and active substances can be fully preserved.

PHO XAO CHAY 11.50€ *AE;*F

Gebratene Reisbandnudeln, Tofu, Sojasprossen,
Pakchoi, Karotten, Chinakohl, Zwiebeln,
ErdnUsse, Hoisin-Dip

Fried rice noodles, tofu, beansprouts, pak choy,
carrots, Chinese cabbage, onions, peanuts, hoisin
dipping sauce

BUNDAUHU 12.50€ ’E;*F

Warme dinne Reisnudeln, gebratener Tofu mit
Zitronengras, Sojasprossen, Chinakohl, Pakchoi,
Karotten, Minze, Koriander, Erdnisse,
Limetten-SojasoBe

Steamed vermicelli rice noodles, fried tofu with
lemongrass, beansprouts, Chinese Cabbage, pak
choy, carrots, mint, coriander, peanuts,
lime-soysauce



NACHTISCH UND KAFFEE

DESSERTS AND CAFE
XOI XOAl . 7.00€ *E
Klebreis in siBer KokossoBe mit Mango
und Erdnlssen
Sticky rice in sweet coconut-sauce with
peanuts and fresh mango
CHUOICHIEN _____ . . 6.50€ *A;yG
Gebackene Banane mit Honig,
Mandeln und Kokoseis
Fried banana with honey, almonds and
coconut ice cream
VIETNAMESISCHER KAFFEE ... __ 5.50€
mit gestif3ter Milch
with sweetened Milk
VIETNAMESISCHER KAFFEE .. 5.80€
mit gesuBter Milch auf Eis
on the rocks with sweetened Milk
KAFFEE . 3.30€
ESPRESSO .. 3.00€
DOPP.ESPRESSO .. .. .. ... 4.20€
ESPRESSO MACCHIATO ... ... ... 3.40€
CAPPUCCINO 3.80€
LATTE MACCHIATO 4.00€

TEE
TEA

BAMBUSTEE ... . . .. 3.50€
Bamboo Tea
OOLONG-MILCH . 3.70€
Oolong-Milk
ZITRONENGRAS . 3.50€
Lemongrass
KAMILLENBLOTE ... 3.50€
Chamomile-Blossom
WEISSERTEE . . 3.70€
White Tea
BIO-FRUCHTETEE ... ... 3.50€
Organic Fruit-Tea
HANDGEROLLTERJASMINTEE ... . 4.00€
Green Tea with Jasmine-Flowers
SCHWARZERTEE .. . 3.00€
Black Tea
INGWER, HONIG, ZITRONE ... 4.50€
Ginger, Honey, Lemon
INGWER, HOLUNDER, MINZE, LIMETTE ____ 4.80€
Ginger, Elderflower, Mint, Lime
CHAI-LATTEMITHONIG .. 4.50€
Chai-Latte with honey
FRISCHEMINZE 3.50€

Fresh Mint

SPEISEKARTE -
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ALKOHOLFREIE GETRANKE
NON-ALCOHOLIC DRINKS

SPEZI, COLA, FANTA, COLA ZERO, SPRITE
0,3l 3.80€ *1;"4;"9

THOMAS HENRY
Tonic Water, Bitter Lemon, Spicy Ginger
0,2l 4.30€ *8;*10

TEINACHER MINERALWASSER
Sparkling Mineral Water
0,31 3.20€

FLASCHE TEINACHER NATURELL
Bottle of non-sparkling \Water

FLASCHE TEINACHER MEDIUM
Bottle of sparkling Water

0,75l 5.80€

HAUSGEMACHTE GETRANKE
HOMEMADE DRINKS

INGWEREISTEE

Ginger-lced-Tea

0,41 5.80€

FRISCH GEPRESSTE LIMONADE

Fresh-squeezed Lemonade

0,41 5.20€
HOLUNDER-MINZ-LIMONADE

Fresh-squeezed Lemonade
0,41 5.80€

INGWER-LIMONADE MIT LITSCHI ODER MARACUJA
Ginger Lemonade with lychee or passion fruit
0,41 5.80€

SAFTE
JUICES

APFEL-, ANANAS-, ORANGENSAFT

JOHANNISBEERNEKTAR
Apple, Pineapple, Orange, Black
Current Juice

ALS SAFTSCHORLE
mixed with Sparkling Water

LITSCHI-, MANGO-, GUAVEN-, MARACUJASAFT
Lychee, Mango, Guava, Passion Fruit Juice

0,3l 4.40€
0,41 5.00€
ALS SAFTSCHORLE

mixed with Sparkling Water

0,3l 4.00€
0,41 4.80€



BIER
BEER

SCHONBUCH
Ur-Edel - Pale Light Beer

Pils
Pilsner

HEFEWEIZEN

Hell, Dunkel, Kristall
Light, Dark, Cristal
0.5l
Alkoholfreies Weizen
Non-alcoholic Hefeweizen

Alkoholfreies Bier
Non-alcoholic Pilsner

0.3l

SAIGON BIER

TSINGTAO BIER

FIl. O3l .

Radler
Beer with Lemonade

0.3 .
0.5

4.30€

4.50€

4.00€
4.80€

APERITIFS

PROSECCO

Ol 5.00€ *4
PROSECCO APEROL

020 7.50€ *9
HUGO

020 8.00€
LILLET WILD BERRY

020 8.00€
MARTINI BIANCO, ROSSO

BCl 4.40€
LONGDRINKS UND COCKTAILS
CAMPARI SODA. ORANGE

0.3 7.00€ *1;*4
BOMBAY TONIC

0.250 oo 9.00€ *8
CAIPIRINHA

030 8.50€

CUBA LIBRE

0.30 8.50€ *1;*4;*9
MOJITO

0.30 8.50€
SHOTS

JAGERMEISTER (35% ALK.)

20! 4.00€
WILLIAMSBIRNE (40% ALK.)

20! 4.00€
RAMAZOTTI (30% ALK.)

20! 4.00€
KARAFFE SAKE (14,5% ALK.)

0.0 7.00€

GETRAKE -



WEISSWEINE
WHITE WINE

WEISSBURGUNDER & RIESLING (2020)

QDA trocken
Weingut Hochdorffer, Pfalz

GRAUBURGUNDER (2020)

QbA trocken
Ellermann Spiegel, Pfalz
0,21 7.50€

SAUVIGNON BLANC (2020)

trocken
Gutsabfillung Cantina Tramin,
Termeno Sudtirol, Italien

0,21 . 8.80€
Lo 27.00€
CHARDONNAY (2020)

trocken

Domaine de Grézan, Languedoc-Roussillion
Frankreich

0,21 7.00€
Fl o 22.50€
WEINSCHORLE

weiss, rosé oder rot

0,21 4.50€
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ROSEWEINE
ROSE WINE

WOHRWAG (2019)

QbA trocken
Gutsabflllung Wéhrwag
Stuttgart-Untertirkheim

NINA (2019)

halbtrocken
Gutsabflllung A.D.V. Fossalta di Piave
Italien

ROTWEINE
RED WINE

MERLOT-CORVINA (2020)
trocken

Gutsabfillung Casa Vinicola
Botter Veneto, Italien

0,21 6.50€
Flo . 20.50€
TEMPRANILLO (2017)

trocken

Gutsabfillung Vinicola de Tomelloso
La Mancha, Spanien

0,2l . 5.90€
Fl. . 19.00€
PRIMITIVO (2019)

trocken

Gutsabflllung S.P.A.
Fossalta di Piave ltalien



